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 تحصیل دانشگاهی سوابق (ب

 

 معدل دانشگاه رشته مقطع

روانشناسیییییی کودکیییییان  کارشناسی

 استثنایی

 25.65 طباطبایی علامه

 23.11 تربیت مدرس روانشناسی عمومی کارشناسی ارشد

 21.31 تربیت مدرس روانشناسی دکتری

 

 و افتخارات هاموفقیت (پ

 

 کنندهشرکت 6444بیش از  میان، از آزمون سراسری دکتری 1رتبة  -

 مدرک تخصصی نوروبیولوژی و پزشکی رفتاری خواب از دانشگاه میشیگان -

 انسانی سازمان سمت عضو هیأت علمی پژوهشکدة تحقیق و توسعة علوم -

 شناسی و مشاورة جمهوری اسلامی ایران عضو سازمان نظام روان -

نامة کارشناسی ارشد و انتشیار   در پایان( پرداز سرشناس رؤیا نظریه)همکاری با پروفسور دامهاف  -

پژوهشیگر مطیرد در   )همچنین انتشار یک مقاله با همکاری دکتر چیونگ . دو مقاله با همکاری ایشان

 ( خوابی مدیریت بیزمینة 

mailto:a.mazandarani@modares.ac.ir


به  در بحث انتقاد از فروید «روانشناسی شخصیت»کتاب  1425ویراست ارجاع پروفسور شولتز در  -

 (1421مازندرانی، آگیلار ی وفایی و دامهاف، ) نامة کارشناسی ارشد استخراج شده از پایانمقالة 

 

 

 

 

 ها پایان نامه ( ت

 نمره نامهعنوان پایان سال

تحلیل محتوای رؤیاهای دانشجویان و مقایسیه آن بیین دختیران و    : رشدکارشناسی ا 2114

 ویلیام دامهاف: استاد مشاور. ماریا آگیلار: پسران، استاد راهنما

21.14 

مبتنیی بیر انطبیا     خیوابی  تدوین و اثربخشی درمان شناختی ی رفتیاری بیی   : دکتری 2115

اساتید . ی دختر خسرو صاد  نیتدکتر ماریا آگیلار  : اساتید راهنما.  فرهنگی در ایران

 الله فراهانیدکتر مریم اسماعیلی نسب، و دکتر حجت: مشاور

21.44 

 
 

 المللی  بین ـ پژوهشی مقالات علمی(  ث

 عنوان مقاله سال

1421 Mazandarani, A. A., Aguilar-Vafaie, M. E., & Domhoff, G. W. (2013). Content 

analysis of Iranian college students’ dreams: Comparison with American 

data. Dreaming, 23(3), 163. 

1421 Mohammadi, M. R., Hosseininasab, A., Borjali, A., & Mazandarani, A. A. (2013). 

Reality testing in children with childhood-onset schizophrenia and normal 

children: A comparison using the Ego Impairment Index on the 

Rorschach. Iranian journal of psychiatry, 8(1), 44. 
1421 Mazandarani, A. A., Aguilar-Vafaie, M. E., Esmaeilinasab, M., Farahani, H., & 

Cheung, J. M. (2018). Perceptions of Insomnia among an Iranian Population: 

Causes and Responses. Journal of Sleep Sciences, 2(1-2), 46-54. 

1421 Mazandarani, A. A., Aguilar–Vafaie, M. E., & Domhoff, G. W. (2018). Iranians’ 

beliefs about dreams: Developing and validating the My Beliefs about Dreams 

Questionnaire. Dreaming, 28(3), 225. 

 

 هاها و سمپوزیوممقالات در همایش( ج

 عنوان مقاله سال

 ارائه شده در پنجمین سمپوزیوم نوروپسیکولوژی ایران: نوروپسیکولوژی رؤیا 2114

 المللی روانپزشکی کودک و نوجوان چهارمین همایش بین: رؤیا در کودکان 2112

گیران   طلب و درمیان  ناطلب، کمک کمک بیماران از دیدگاه خوابی طلبی بیماران دچار بی موانع کمک 2113

 ، هشتمین همایش سراسری اختلالات خوابخوابی بی

 



 

 ها طرح(  چ

 عنوان و محل برگزاری سال

-سیازی داده نسب، ابوفاضل، مازندرانی، امیرعلی، فراهممحمدی، محمدرضا؛ دلاور، علی؛ حسینی 2112

 شکی تهرانهای هنجار ایرانی برای آزمون رورشاخ، دانشگاه علوم پز

2116-

2111 

ای بیا رو    مطالعه: شدة مؤثر بر آن ، الگوی خواب نوجوانان و عوامل ادراکمازندرانی، امیرعلی

 با همکاری سازمان سمت. آمیخته

یابی و اثربخشی یک کتاب درسی الکترونیک پویا بر اسیاس   طراحی، رواییمازندرانی، امیرعلی،  2111

 شدة دانشجویان میزان یادگیری و بار شناختی ادراکای بر  نظریة یادگیری چندرسانه

 

 

 تألیف و ترجمه (  ح

 مشخصات کتاب  سال 

 ، در دست چاپ(تألیف)های نظارت بر نوجوانان؛ انتشارات آستان قدس رضوی رو  2116

، انتشیارات  ویراسیت ییازدهم   ، جیمز کیالات، ترجمیه و ویراسیتاری   (دو جلد) روانشناسی زیستی 2116

  (9-407-200-600-978 : شابک) ارجمند

، جیمز کالات، ترجمه و ویراسیتاری ویراسیت دوازدهیم، انتشیارات     (دو جلد)روانشناسی زیستی  2116

 ارجمند

 21( :  -   -00-200 -8  ‫‫ ‫.ج‫ ؛  ‫:   2-1  -00-200 -8  ‫‫‫‫ ‫.ج‫ ؛   :  -   -00-200 -8  ‫‫ دوره: شابک)

 (تکمیل شده است مهترج)عاملی کتل  25آزمون  2116

 (ترجمه تکمیل شده)آمیز، انتشارات ارجمند های کیفی موفقیتپژوهش 15-16

 (ترجمه تکمیل شده)مشاوه در گسترة عمر؛ قرارداد با انتشارات سمت  2113

ی قیرارداد بیا     (در حیال ویراسیتاری  )همکاری ترجمة کتیاب روانشناسیی فرهنگیی اسیتیون هیین       2113

 انتشارات سمت

 978-600-02-0602-4شابک   ی( 1ج )ویراستاری علمی کتاب مشاورة کودک  2113

 (در حال نگار  و قرارداد با سازمان سمت)شناسی خواب  روان 2111

 

 

 ها نامه راهنمایی پایان( خ

 

 دانشجو و عنوان   سال 

هیای   بیازی  ری خیانواده بیا اعتییاد نوجوانیان بیه     و رابطة سبک والدگری و کنشمرتضی ارفاقی،  2113

 .دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران جنوب. آنلاین



توان ذهنی و ارتباط آن با اسیترس   آوری و خودکارآمدی مادران کودکان کم تاب معصومه صبری، 2111

  دانشگاه آزاد اسلامی، واحد الکترونیکفرزندپروری و ادراک ننگ اجتماعی، 

 

  سوابق تدریس( د

 ها تدریس در دانشگاه 1ـ  د

 نوع فعالیت سال

مقطیع  )شناسی تحیوللی پیشیرفته   در پنج کلاس روان( دکتر ماریا آگیلار)دو ترم دستیار استاد  11-11

 ، دانشگاه تربیت مدرس(کارشناسی ارشد

 در دانشگاه پیام نور اهواز شناسی دینو روان روانشناسیفلسفه  واحد 6 تدریس 2116

واحید رو    5)واحد درسی در دانشیکده روانشناسیی دانشیگاه آزاد اسیلامی تهیران       1 تدریس  2116

 (واحد بهداشت روانی 1تحقیق، 

 پزشکی در دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب واحد کلیات روان 6تدریس  2115

 واحد رو  تحقیق در دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب 1تدریس  2115

 های عملی ی انفرادی در دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب واحد درس پژوهش 1تدریس  2115

 نامة کارشناسی ارشد پایان 3و داور  پایان نامة کارشناسی ارشد 6استاد راهنمای  2115

 در مقطع کارشناسی دانشگاه آزاد اسلامی 13تدریس درس روانسنجی در ترم تابستان و پاییز  2113

در مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد  13های شناختی پیشرفته در پاییز  رس آزمونتدریس د 2113

 اسلامی

 سنجی در مقطع کارشناسی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران جنوب تدریس درس روان 2111

 (ص)، مؤسسة آموز  عالی عالم آل محمد های روانی در مقطع کارشناسی ارشد تدریس آزمون 2111

 

 ها در مؤسسات آموزشی ها و کلاس گزاری کارگاهبر 2ـ د

 نوع فعالیت سال

-النفس از دیدگاه دانشمندان اسلامی در جهاد دانشگاهی تهران، واحد آموز تدریس دو ترم علم 2111

 های تخصصی

 های تخصصیتدریس یک ترم روانشناسی بالینی در جهاد دانشگاهی تهران، واحد آموز   2111

 خوابی، مرکز آتیهارگاه غلبه بر بیبرگزاری ک 2111

 برگزاری کارگاه آمار استنباطی دو متغیره برای متقاضیان کنکور دکتری   2116

 برگزاری کارگاه زبان انگلیسی برای متقاضیان دکتری در مرکز ندای زندگی اهواز 2116

 

 فعالیت بالینی (ذ

 نوع فعالیت سال

 انشگاهییک ترم مشاوره تحصیلی در جهاد د 2111



 گستر تبیاندرمانی در شرکت عر روان 2112

 کلینیک روانشناسی دانشگاه تربیت مدرس on-callرواشناس  16تا  11

 همکاری با کلینیک تخصصی اختلالات خواب بیمارستان بهارلو 15تا  11

 همکاری با مرکز مشاورة ندای زندگی 15تا  16

 همکاری با مرکز مشاورة آرامیس 15 تا 16

 گر و کارشناس همکار در کلینیک روانشناسی دانشگاه تربیت مدرسدرمان 13تا  16

 گر کلینیک نوجوانان آتیه  درمان 13تا  15

 گر و همکار در مرکز مشاورة مانا درمان تا کنون 11

 

 ها شرکت در کارگاه (ر

 فعالیت سال

 رائه شده توسط دکتر لادن فتیدرمان شناختی رفتاری برای اختلال وسواس فکری عملی، ا 2112

 درمان رفتاری اختلالات خواب کودکان، ارائه شده توسط دکتر جواد محمودی غرائی 2112

 بزرگیدرمانی اختلال وسواس فکری و عملی، زیر نظر دکتر مسعود جانسوپرویژن گروه 2111

 

   فعالیتهای سازمانی (ز

 نوع فعالیت سال

 ری مطالب مؤسسه پژوهشی سبک زندگی وابسته به دانشگاه شریفکارشناس تهیه و گردآو 11-11

های توانایی و شخصیت از بییش  و آزمون اجرای مصاحبه)کارشناس جذب شرکت استیل البرز   16تا  11

آمیوز  و   ارزییابی عملکیرد،   عضیو تییم   + (فیرد /متقاضی برای بررسی تناسب شیغل  2144از 

 نگهداشت منابع انسانی

 مشاوره و آموز  کارکناناجرای آزمون، های ی با شرکت نفت اروندان در زمینههمکار 13تا  16

 استانداردسازی و اجرای آزمون اختصاصی برای ارزیابی کارکنان مؤسسة اعتباری کوثر 13تا  15

تیییییا  15

 کنون

 ها  سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاه عضو گروه روانشناسی و مشاورة

 

 ی مجلاتداور( ز

 داور مجلة علوم پزشکی مازندران

 داور و همکار مجلة روانشناسی فرهنگی 

 داور مجلة پژوهش و نگار  کتب دانشگاهی 

 داور مجلة علوم رفتاری

 



  ها سایرفعالیت(  س

 نوع فعالیت سال

 دبیر انجمن علمی روانشناسی دانشگاه تربیت مدرس 16تا  11

 روانشناسی ایرانبازرس سازمان نظام  11تا  11

 

 مقالات در دست تهیه  (ش

 

های منفی و مثبت در محتوای رؤیاهای دانشیجویان ایرانیی و مقایسیه آن بیین دانشیجویان      هیجان -

 .دختر و پسر

نوجیوانی، جیوانی و    در سه دوره سنیؤیا بررسی مقطعی محتوای ر: محتوای رؤیا در طول زندگی -

 سالمندی

 مقایسه با رؤیاهای رایج سایر کشورها: در میان ایرانیان( تیپیکال)رایج بررسی رؤیاهای  -

 های شخصیتهای صورت گرفته بر اساس محتوای رؤیا و آزمونبینیمقایسة پیش: مطالعة موردی -

 محتوای رؤیای نوجوانان دارای اختلالات خوردن، و مقایسه با محتوای رؤیای نوجوانان عادی -

 

 

 افزارهانرم( ص

 ،Rنیرم افزارهیای    و آشینایی بیا   Microsoft Excelو  SPSSتحلییل کملیی    افزارهیای تسلط به نرم -

LISREL  وMinitab 

 QSR-NVivoو  ATLAS-tiافزارهای تحلیل کیفی تسلط به نرم -

 Endnoteافزار مدیریت ارجاعات تسلط به نرم -

 

 ها مهارتسایر  ( ض

 عنوان مهارت

 (های توانایی و شخصیتآزمون)های روانی اجرای آزمون

 های درسی و عمومی در رشتة روانشناسی نگار  و ترجمة کتاب

 یشناختمشاورة روان

 شناسیدر زمینة روان و داوری مقالات المللیبین نویسیمقاله

 مصاحبة بالینی و استخدامی

 های تدریس و ارائهمهارت

 


